
Mon Défi 
Alimentaire

et si bien manger devenait un jeu

Des challenges à relever en 

lien avec votre alimentation.

Constituez ou rejoignez 
une équipe !



Pré-inscrivez-vous en 

scannant le QR code !!

Face au gaspillage alimentaire, nous 
aimerions lancer le « Mon Défi Alimentaire » 
sur notre territoire. 

L’objectif ? Relever des challenges en 
équipe pour une cuisine plus saine, locale 
et durable. 

Si vous êtes assez nombreux à manifester 
votre intérêt, l’aventure pourra commencer 
avec vous !

Contact : 
03.44.96.31.00

prevention@cc2v.fr 

Mon Défi Alimentaire : 
on le relève ensemble ? 


